
1 
 
 

 

 

Adroddiad Blynyddol Grŵp Trawsbleidiol ar y Celfyddydau ac Iechyd  18 Medi 2019 

Adroddiad Blynyddol y Grŵp 

Trawsbleidiol 

17 Hydref 2019 

Grŵp Trawsbleidiol ar 18
 

Medi 2019 

1. Aelodaeth y Grŵp a deiliaid swyddi 

 

Jayne Bryant, Cadeirydd 

Maddie Rees, Pennaeth Digidol ac Ymgyrchoedd  

Helen Williams, Ysgrifenyddiaeth, Cyngor Celfyddydau Cymru 

 

Aelodaeth y Grŵp 

Phill George, Cadeirydd, Cyngor Celfyddydau Cymru 

Sian Tomos, Cyfarwyddwr Datblygu'r Celfyddydau, Cyngor Celfyddydau Cymru 

Sally Lewis, Rheolwr Portffolio, Cyngor Celfyddydau Cymru 

Amy Lewis, Bwrdd Iechyd Cwm Taf Morgannwg  

Andrea Davies, Bwrdd Iechyd Betsi Cadwaladr  

Nesta Lloyd-Jones, Cyfarwyddwr, Conffederasiwn GIG Cymru 

Callum Hughes, Swyddog Polisi ac Ymchwil, Conffederasiwn GIG Cymru 

Angela Rogers, Rhwydwaith Iechyd a Llesiant Celfyddydau Cymru 

Gemma Brown, y Gwasanaeth Iechyd Gwladol  

Gill Windle, Prifysgol Bangor  

Heather Parnell, Bwrdd Iechyd Cwm Taf 

Helen Kendrick, Bwrdd Iechyd Powys 

Louisa Kerr, Bwrdd Iechyd Addysgu Powys 

Naomi Alleyne, Cymdeithas Llywodraeth Leol Cymru 

Prue Thimbleby, Bwrdd Iechyd Lleol Prifysgol Abertawe Bro Morgannwg - Profiad y 

Claf  

Rhian Webber, Cyfarwyddiaeth Gweithredol Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf 

Morgannwg 

Rob Ashelford, Y Lab 

Sarah Goodey, Bwrdd Iechyd Lleol Prifysgol Aneurin Bevan 

Simone Joslyn, Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a'r Fro 

Sue Evans, Gofal Cymdeithasol Cymru   

Tracy Cooper, y Gwasanaeth Iechyd Gwladol 

Will Oliver, y Gwasanaeth Iechyd Gwladol 
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Crynodeb o’r materion a drafodwyd: Sut gall dawns helpu i gefnogi iechyd 

a llesiant. 

 

2. Cyfarfodydd blaenorol y Grŵp ers y Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol 

diwethaf. 

 

Cyfarfod 1. 

 

Dyddiad y cyfarfod: 20 Mawrth 2019  

Yn bresennol: 

David Melding AC (Cadeirydd) 

Maddie Rees, Staff Cymorth AC 

Sian Tomos, Cyngor Celfyddydau Cymru 

Sally Lewis, Cyngor Celfyddydau Cymru 

Callum Hughes, Conffederasiwn GIG Cymru 

Angela Rogers, WAHWN 

Sarah Goodey, Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan 

Prue Thimbleby, Bwrdd Iechyd Lleol Prifysgol Abertawe Bro Morgannwg 

Rhian Webber, Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf 

Simon Joslyn, Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a’r Fro 

Amy Lewis, Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf 

Andrea Davies, Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr 

Lleucu Siencyn, Llenyddiaeth Cymru 

Claire Jordan, Ffrind i Mi, Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan 

Claire O'Shea, Ymgyrch Atal Unigrwydd 

Helen Williams, Cyngor Celfyddydau Cymru (gwneud y cofnodion) 
 

 

Crynodeb o’r materion a drafodwyd: Archwiliodd y cyfarfod sut mae'r 

celfyddydau'n helpu i atal unigrwydd ac arwahanrwydd cymdeithasol. 

 

Cyfarfod 2. 

 

Dyddiad y cyfarfod: 26 Medi 2018 

Yn bresennol :  

Jayne Bryant AC (Cadeirydd) 

Bethan Sayed, AC 

Maddie Rees, Staff Cymorth AC 

Kate Eden, Cyngor Celfyddydau Cymru 
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Sian Tomos, Cyngor Celfyddydau Cymru 

Angela Rogers, Engage Cymru 

Nesta Lloyd-Jones, Conffederasiwn GIG Cymru 

Sarah Goodey, Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan 

Prue Thimbleby, Bwrdd Iechyd Prifysgol Abertawe Bro Morgannwg 

Simone Joslyn, Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a'r Fro  

Rhian Webber, Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf 

Andrea Davies, Therapïau Celf Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwladr 

Rebecca Parker, Swyddfa John Griffiths AC 

Rhiannon Tapp, Swyddfa John Griffiths AC 

Helen Williams, Cyngor Celfyddydau Cymru (gwneud y cofnodion) 

 

Crynodeb o’r materion a drafodwyd:  Trafododd a derbyniodd y Grŵp ail-

gadarnhau pwrpas, cylch gorchwyl ac aelodaeth ddiwygiedig y Grŵp Trawsbleidiol 

ar Gelfyddydau ac Iechyd.  Soniwyd hefyd am sut y gall dawns helpu i gefnogi 

iechyd a llesiant. 

 

3. Lobïwyr proffesiynol, sefydliadau gwirfoddol ac elusennau y mae’r 

Grŵp wedi cyfarfod â nhw yn ystod y flwyddyn flaenorol. 

 

[Rhowch enw'r lobïwr / sefydliad / elusennau fel a ganlyn e.e.] 

 

 

Llenyddiaeth Cymru 

 

Côr Forget Me Not 

 

Ymgyrch Atal Unigrwydd  

 

Côr Pellenig, Celfyddydau Span  

 

Cwmni Dawns Cenedlaethol Cymru 

 

Aesop, ‘Arts Enterprise with a Social Purpose’ 
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Datganiad Ariannol Blynyddol 

17 Hydref 2019 

Y Grŵp Trawsbleidiol ar Gelfyddydau ac 

Iechyd 

Jayne Bryant, Cadeirydd 

Helen Williams, Ysgrifenyddiaeth, Cyngor Celfyddydau Cymru 

Treuliau’r Grŵp. 

 

Dim. £0.00 

Costau’r holl nwyddau. 

Mawrth   

 

Lluniaeth ar gyfer cyfarfod 

18 Medi 2019 

 

Lluniaeth ar gyfer cyfarfod 

20 Mawrth 2019 

 

Lluniaeth ar gyfer cyfarfod 

26 Medi 2018  

£55.26 

 

 

 

£45.36 

 

 

£47.04 

 

Buddiannau a gafodd y 

grŵp neu Aelodau unigol 

gan gyrff allanol. 

 

Ni chafwyd buddiannau. £0.00 

Unrhyw gymorth 

ysgrifenyddol neu 

gymorth arall. 

 

Ni chafwyd cymorth 

ariannol. 

£0.00 

Gwasanaethau a ddarparwyd i’r Grŵp, megis lletygarwch. 

 

Talwyd am yr holl luniaeth gan Gyngor Celfyddydau Cymru. 

 

Dyddiad Disgrifiad o’r darparwr 

a’i enw 

 

Cost 

  £0.00 

Cyfanswm y gost 

 

£147.66 

 


